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København 6. november 2024 

Bedre Psykiatri Regionsbestyrelse indkalder hermed til: 

Generalforsamling  
Onsdag den 4. december 2024  

Dørene åbnes kl. 16.30.  
Selve generalforsamlingen foregår fra kl. 17:00 -19:00 

Sted: Bedre Psykiatri, Gammeltorv 14, 2. sal, 1457 København K 

Tilmelding senest den 24. november på link: 

https://bedrepsykiatri.nemtilmeld.dk/305/ 

Kære lokalafdelinger i Bedre Psykiatri Region Hovedstaden. 

Hermed indkalder og informerer vi om afholdelse af generalforsamling i Bedre Psykiatri 
Region Hovedstaden den 4. december 2024. 

Kl. 16:30 - 16.45 - velkomstkaffe, udlevering af papirer til generalforsamlingen.  

Kl. 16.45 - 17:00 - kort præsentation af bestyrelsen til alle fremmødte.  

Kl. 17:00 - 19:00 - Regional generalforsamling - se den foreløbige dagsorden på side 3. 

Kl. 19:00 - 20:00 - farvelkaffe og på gensyn. 

Hvorfor mødes vi til regional generalforsamling? 
Siden 2015 har regionsbestyrelsen i Bedre Psykiatri Region Hovedstaden arbejdet for den 
politiske interessevaretagelse af pårørendes vilkår i Region Hovedstaden. Bestyrelsen 
består af medlemsrepræsentanter, der alle er valgt på generalforsamlingen af Bedre 
Psykiatris lokalafdelinger i Region Hovedstaden. 

På generalforsamlingen er lokalafdelingerne med til at drøfte og behandle: 

- hvordan vores regionsarbejde kan skabe bedre vilkår for pårørende – herunder 
samarbejdet med lokalafdelingerne, behandlingspsykiatrien i regionen, politikerne i 
regionsråd og kommuner samt med andre psykiatriforeninger.  

- hvad ligger foran os i arbejdet med at skabe bedre muligheder for pårørende til 
mennesker med psykisk sygdom/krise i Region Hovedstaden?  

- hvordan kan regionsbestyrelsen bidrage til at Bedre Psykiatri kan få indflydelse i en 
kommende strukturreform og evt. sammenlægning i den nye Region Sjælland?  

- vælge medlemmer til regionsbestyrelsen i Bedre Psykiatri. 

- vælge repræsentanter til Psykiatriforeningernes Fællesråd. 

https://bedrepsykiatri.nemtilmeld.dk/305/
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Hvem kan deltage? 

Fortrinsret til pladserne på generalforsamlingen er lokalforeningens repræsentanter med 
stemmeret til generalforsamlingen. Jo flere medlemmer, lokalafdelingen har, des flere kan 
de udpege som repræsentanter – dog højest fem. 

Lokalafdelingernes repræsentanter har førsteret til pladserne. Derfor vil vi opfordre dig til 
at opstille som repræsentant for din lokalforening, hvis du vil være sikker på at få plads. 

Alle øvrige pladser kan tilbydes øvrige medlemmer fra lokalforeningerne, som ønsker at 
deltage. Disse har dog ikke stemmeret.  

Vil du eller en fra din lokalforening gerne deltage på generalforsamlingen?                       
Så tilmeld jer senest søndag den 24. november på dette link: 

https://bedrepsykiatri.nemtilmeld.dk/305/ 

 

 

Info: Så mange repræsentanter med stemmeret kan hver lokalafdeling udpege: 
Lokalforeninger i                               

Region Hovedstaden* 
Antal medlemmer 

april 2024** 
Antal stemmeberettigede 

repræsentanter 

Amager 236 4 

Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø 373 5 

Bornholm 15   

Egedal 79 2 

Frederiksberg 151 3 

Frederikssund 97 2 

Gentofte 130 3 

Helsingør 82 2 

Hillerød/Allerød/Gribskov/Halsnæs 215 4 

Høje-Taastrup/Albertslund 97 2 

Hørsholm/Fredensborg 84   

Hvidovre/Brøndby/Vallensbæk/Ishøj 125   

København 702 5 

Lyngby/Rudersdal 142 3 

Rødovre/Glostrup 70   

Total 2598                               35  

*Lokalafdelinger markeret med grå har ikke holdt generalforsamling i 2024. 
**Medlemstallet er beregnet ved, at alm. medlemskaber tæller for 1 og husstandsmedlemmer tæller for 2. 

 

https://bedrepsykiatri.nemtilmeld.dk/305/
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Foreløbig dagsorden for generalforsamlingen: 
Bedre Psykiatri Region Hovedstadens generalforsamling 2024                

Tidspunkt: den 4. december 2024, kl. 16:30 -19:00  
Sted:  Landsforeningen Bedre Psykiatri, Gammeltorv 14. 2. sal, 1457 København K 
 
Kl. 16:30 - velkomstkaffe, udlevering af papirer til generalforsamlingen og 
præsentation af bestyrelsen. 

Kl. 17:00 – 19:00 Generalforsamlingen 

1. Velkomst og formaliapunkter v. regionsformanden og dirigenten  

2. Fremlæggelse af regionsbestyrelsens årsberetning.  

3. Forslag til ændringer af forretningsorden på generalforsamlingen  

4. Kassereren fremlægger årsregnskab til generalforsamlingens godkendelse. 

5. Kassereren fremlægger regionsbestyrelsens forslag til budget og lokalafdelingernes 
kontingent til regionsforeningen til drøftelse og godkendelse.  

6. Visioner og ønsker for det regionale arbejde og forventninger til arbejdet de næste 
år.   

7. Drøftelse og behandling af indkomne forslag fra regionsbestyrelsen, lokalafdelinger 
eller medlemmer. 

8. Opstilling og valg af 7 medlemmer i regionsbestyrelsen. 

9. Der vælges desuden 3 suppleanter 

10.  Valg af Bedre Psykiatris 3 repræsentanter i det øverste organ (repræsentantskabet) 
i Psykiatriforeningernes Fællesråd. Samt valg af de 3 suppleanter (uden stemmeret). 

I Psykiatriforeningernes Fællesråd varetages Bedre Psykiatris regionale samarbejde 
med de øvrige bruger- og pårørendeforeninger i region Hovedstaden.  

11.  Valg af kritiske revisorer.  

12. Eventuelt  

 

Kl. 19 -20:00 farvel og tak for i år og netværkssnak med en sidste kop kaffe. 
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Hvornår får lokalafdelingerne papirerne til generalforsamlingen?                                              
Og hvornår kan I stille forslag, som kan drøftes på selve dagen? 
 
Her er de frister, der gælder ifølge vores regionale vedtægter: 
Onsdag d. 20. nov. 2024 Deadline for forslag, der kan behandles på general-

forsamlingen. I er velkomne til at kontakte os inden da, hvis I 
gerne vil drøfte et muligt forslag eller have hjælp til 
udformningen. Sendes til: Mail: nete@klintfoto.dk 

Onsdag d. 20. nov. 2024: Samtlige lokalformænd modtager pr. mail årsberetning, 
regnskab, forslag til budget og forslag til generalforsamlingens 
forretningsorden. 

 Samme dag er også fristen for at sende os et kort 
opstillingsgrundlag, hvis man allerede nu ved, at man ønsker at 
stille op til valg på generalforsamlingen til regionsbestyrelsen 
og/eller Psykiatriforeningernes Fællesråd.                                        
Sendes til: mail: nete@klintfoto.dk 

onsdag d. 27. nov. 2024: Hvis der er kommet forslag, der skal behandles på 
generalforsamlingen, samt skriftlige opstillingsgrundlag, 
modtager I dem denne dato. 

Søndag d. 24.nov. 2024:  Tilmeldingsfrist for jeres repræsentanter på dette link: 

https://bedrepsykiatri.nemtilmeld.dk/305/  

Formand: Agnete Klint Holbak 
Mail: nete@klintfoto.dk  
mobil: 4021 9890  
eller  
Janie Eriksen,  
Mail: janiemaryeriksen@yahoo.dk,  
mobil: 2921 7863 
 

På glædeligt gensyn  
onsdag den 4. december 2024 

På vegne af regionsbestyrelsen 
Agnete Klint Holbak & Janie Eriksen 

https://bedrepsykiatri.nemtilmeld.dk/305/
mailto:janiemaryeriksen@yahoo.dk

